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Μαρουλοσαλάτα (με φρέσκο κρεμμύδι, άνηθο    
και λεμόνι) ........................................................... 4,80€
Πικάντικη (λάχανο, καρότο, πιπεριά φλωρίνης,         
σέλινο, ξύδι) .......................................................... 4,80€
Πατατοσαλάτα ζεστή  (ντομάτες λιαστές, ξερό και φρέσκο     
κρεμμύδι, άνιθο, , λεμόνι) ...........................................  4,80€
Παντζάρια βραστά ...............................................  4,80€
Ποικιλία  από βραστά λαχανικά  (εποχής μπρόκολο, 
κουνουπίδι,λαχανίδα χόρτα και καρότο) .................... 8,10€
Βραστή σαλάτα μερίδα (στην εποχή τους , μπρόκολο ή    
κουνουπίδι) ........................................................... 5,20€
Χόρτα εποχής (βλήτα , ή ραδίκια ή ζωχιά) ...................   5,00€
Κρίταμο με ντοματίνα .........................................  6,90€
Αγγουροντομάτα .................................................  5,00€
Χωριάτικη σαλάτα  (αγγούρι, ντομάτα, κρεμμύδι,   
φέτα , ελιές) ............................................................  8,30€
Μικρός μπαχτσές  (παξιμάδι με χαρούπι, μαριναρισμένο   
μανιτάρι, αγγουράκι, κολοκύθι και φέτα) ................ 8,00€
Ντάκος Κρητικός  (κριθαροκουλούρα, ντομάτα,         
φέτα , ελιές) ............................................................  8,00€
Σπανάκι, παντζάρια και μπλε τυρί .................... 7,80€
Ρόκα και σπανάκι (με κουκουνάρι και λιαστή ντομάτα). 7,80€
Ρόκα με ντομάτα, ανθότυρο ξηρό Κρήτης και βαλσάμικο 8,00€
Δροσερή σαλάτα με φρέσκα λαχανικά (lolorosso, μείγμα   
baby λαχανικών, σπανάκι, ρόκα, καρύδι, κατσικίσιο τυρί και   
βινεγκρέτ εσπερειδοειδών)  ........................................  8,20€
Ο Κήπος της Εδέμ (σύνθεση φρέσκων λαχανικών   
με σάλτσα αποξηραμένων φρούτων, με μπαλάκια από μανούρι και 
ανθότυρο ξηρό, παναρισμένα με σουσάμι και  παπαρουνόσπορο, 
και κράνα)  ........................................................... 8,90€

Γαύρος ξυδάτος (από τα χεράκια μας) ................. 4,60€
Σαρδέλα φιλέτο μαρινάτη (από τα χεράκια μας) ... 4,60€
Λακέρδα Πολίτικη (από τα χεράκια μας) ............ 6,80€
Αντζούγιες ..........................................................  5,20€
Τσιροσαλάτα .......................................................   5,00€
Παστουρμάς θαλάσσης (μπακαλιάρος καπνιστός) ...  5,20€
Σκουμπρί φιλέτο καπνιστό ............................. 6,10€
Ελίες (Θάσου , Καλαμών, Χαλκιδικής, Σαμοθράκης) 3,80€
Τουρσιά διάφορα ...............................................   4,00€

Ντολμαδάκια γιαλαντζί σπιτικά ............................ 5,40€
Πιπεριά καυτερή .................................................. 1,80€
Φρέσκες πιπεριές Φλωρίνης ψητές ......................  4,80€
Φρέσκες πιπεριές Φλωρίνης ψητές (γεμιστές με πικάντικη 
σαλάτα) ..................................................................  5,20€
Ταραμοσαλάτα από λευκό ταραμά ......................  4,00€
Σκορδαλιά ........................................................... 3,80€
Τζατζίκι ............................................................... 4,10€
Τυροκαυτερή .......................................................  4,50€
Μελιτζανοσαλάτα ................................................  4,50€
Βυζαντινή παντζαροσαλάτα(με γιαούρτι, καρύδι και δύο 
φέτες πράσινου μήλου) ..............................................  5,50€
Τριλογία αλοιφών (Τζατζίκι, Τυροκαυτερή,  
μελιτζανοσαλάτα) ..................................................... 6,00€
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Πάστα & Ριζότο
Γαριδομακαρονάδα *..........................................  14,40€
Λιγκουίνι θαλασσινών *......................................  14,40€
Κριθαρότο με θαλασσινά *..................................  14,40€
Ριζότο με θαλασσινά *........................................  14,40€
Λιγκουίνι με φιλετάκια κοτόπουλου και   
πέστο βασιλικού .......................................... 9,80€
Ριζότο λαχανικών (φρέσκα μανιτάρια, κολοκύθι, πιπεριά  
και μελιτζάνα ) .....................................................  9,00€
Λιγκουίνι βουτύρου ..........................................  6,70€
Μακαρόνια βουτύρου........................................  6,70€

  Αρσενικό Νάξου , Μελίχλωρο Λήμνου, 
Μπάτζος Μακεδονικός , Λαδοτύρι Μυτιλήνης, Γραβιέρα Κρήτης

Ταλαγάνι Μεσσηνίας, Μαστέλο Χίου, Χαλούμι Κύπρου

Φέτα Αρβανίτη ..................................................... 4,60€
Αρσενικό Νάξου, συνοδεύεται από μαρμελάδα ντομάτας  5,90€
Μετσοβίτικο καπνιστό, συνοδεύεται από  
μαρμελάδα μήλο ...................................................... 5,90€
ΜπάτζοςΜακεδονικός, συνοδεύεται από μαρμελάδα πιπεριάς 
φλωρίνης ................................................................ 5,90€
Γραβιέρα Κρήτης, συνοδεύεται από μαρμελάδα   
πιπεριάς Φλωρίνης ................................................... 5,90€
Λαδοτύρι Μυτιλήνης, συνοδεύεται από  
μαρμελάδα μήλο ....................................................... 5,90€
Μελίχλωρο Λήμνου, συνοδεύεται από   
μαρμελάδα ντομάτας ................................................. 5,90€
Μαστέλο Χίου ...................................................... 5,60€
Ταλαγάνι Μεσσηνίας, συνοδεύεται από   
μαρμελάδα μήλο ...................................................... 5,90€
Χαλούμι Κύπρου  ................................................. 5,60€
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Φάβα(με κρεμμυδάκι φρέσκο και ξερό, λιαστή ντομάτα  κάπαρη 
και κόκκινο πιπέρι) ............................................... 5,40€
Γίγαντες Καστοριάς στον φούρνο ......................  5,70€
Πατάτα Γεμιστή (μπέικον, τυρί γκούντα, κρέμα γάλακτος και 
γιαούρτι) ...............................................................    5,80€
Φουρνοπατάτα με σως γιαουρτιού ..................  5,10€
Πατατοδέρματα με στάκα Κρήτης .............. 5,40€
Πατάτες τηγανητές φρέσκες με ανθότυρο ξηρό Κρήτης 4,80€
Πατάτες τηγανητές φρέσκες .......................... 4,50€
Μανιτάρια γεμιστά (με τυριά) ........................ 6,10€
Μανιτάρια πλευρώτους σχάρας ..................... 6,00€
Κολοκυθοανθοί τηγανητοί , γεμιστοί με τυριά  
(στην εποχή τους)  ....................................................   6,50€
Κολοκυθοκεφτέδες (συνοδεύονται από σως γιαουρτιού) 5,70€
Τηγανητά κολοκυθάκια (συνοδεύονται   
από σως γιαουρτιού) ............................................. 5,10€
Τυροκροκέτες (από τα χεράκια μας) .................. 5,30€
Τυρολουκουμάδες (με παπαρουνόσπορο,  
σουσάμι και μέλι) ................................................ 6,40€
Μπουγιουρντί με τυριά ................................. 5,90€
Μανούρι σε φύλλο με σάλτσα μελιού και σουσάμι 6,00€
Μελιτζάνα ψητή με φέτα και καρυδόψυχα .........   6,00€
Μαστιχωτός πουρές μελιτζάνας ..................... 5,30€
Σογάνια Μυτιλήνης (Καρδιά κρεμμυδιού γεμιστή με κιμά , ρύζι 
και κουκουνάρι) .................................................... 6,70€
Ρολάκια από φρέσκα λαζάνια (με σπανάκι, τυριά  
και καπνιστό μπέικον) ........................................... 7,00€
Παστουρμαλί Καισαρρείας (Πιτάκια με παστουρμά, λιαστή 
ντομάτα και καπνιστό τυρί) .................................. 6,80€
Κριτσίνι κοτόπουλου (φιλέτο τηγανητό) ............ 6,40€
Καβουρμάς Θράκης με αυγό (και τσιτσιριστά χόρτα) 6,60€
Παστουρμάς Καραμανλίδικος .......................... 5,40€
Απάκι Κρήτης ................................................... 5,60€
Σουτζούκι Καραμανλιδικο ................................ 6,20€
Ομελέτα επιλογής (κάθε έξτρα προΪον είναι συν 0,50€ Σουτζούκι 
Καραμανλίδικο , Καβουρμάς Θράκης , Χωριάτικο Λουκάνικo, 
Παστουρμάς Αρμένικος , Πατάτες τηγανιτές) ............ 5,80€

Κεφτεδάκια σχάρας ......................................... 8,80€
Μπιφτεκάκια μοσχαρίσια (100% μοσχαρίσιος κιμάς) 9,50€
Κεμπάπ γιαουρτλού (από αρνίσιο , μοσχαρίσιο  
και χοιρινό κιμά) ................................................... 9,20€
Κεφτεδάκια τηγανητά με σάλτσα ντομάτας 7,20€
Χοιρινά πανσετάκια σχάρας ........................... 9,00€
Χορινά μελωμένα κοψίδια ............................. 9,00€
Χοιρινή τηγανιά λεμονάτη ............................. 8,40€
Χορινή τηγανιά με φρέσκα μανιτάρια ........ 8,80€
Λουκάνικο χωριάτικο ...................................... 8,00€
Λουκάνικο αγριογούρουνο καπνιστό ............. 8,50€
Κοτόπουλο φιλέτο ........................................... 9,00€
Ινδονησιακό κοτόπουλο σουβλάκι με μυρωδικά .   9,50€
Τηγανιά κοτόπουλο με λαχανικά και θυμάρι .......   8,80€
Μοσχαρίσια σπαλομπριζόλα .............................. 18,60€
Κότσι χοιρινό ......................................................   9,80€
Γιούλμπασι Σμύρνης (κομματάκια μοσχαρίσιου,   
χοιρινού & πρόβιου ψημένα στην λαδόκολλα) ....... 9,80€
Χουνγκιάρ Μπεγιεντί από την Πόλη (πουρές μελιτζάνας  
με μοσχαράκι) ........................................................  9,80€
Τσουμπλέκι μακεδονίτικο (μοσχαράκι με πιπεριά, κολοκύθι, 
μελιτζάνα και φέτα, μαγειρεμένο στον φούρνο) ........ 9,80€
Πλατώ κρεατικών στα κάρβουνα με πατατούλες για 2 
άτομα (κεφτεδάκια, χοιρινά πανσετάκια, κοτόπουλο φιλέτο , 
λουκάνικο τζουμαγιάς) .............................................. 19,00€

Μύδια αχνιστά (κέλυφος) με σκόρδο, φινόκιο και άνηθο 7,80€
Μύδια σαγανάκι (με φέτα και μουστάρδα) ......... 8,20€
Μυδοπίλαφο ..................................................... 8,00€
Καλαμαράκι (Θραψαλάκι) τηγανητό* ................ 8,80€
Καλαμαράκια* ψητά σε σουβλάκι με λαχανικά .  8,80€
Καλαμαράκι ελληνικό τηγανητό * ....................... 12,00€
Χταποδάκι * σχάρας ........................................... 14,50€
Γαύρος τηγανητός ........................................... 7,80€
Διχτυόψαρα μπερδεμένα τηγανητά .............. 9,80€
Σαρδέλα σχάρας παντρεμένη ........................ 8,00€
Μπακαλιάρος* σκορδαλιά .............................. 8,50€
Σουπιές  αχνιστές με μάραθο ..................... 8,50€
Γάμπαρη *. Γαριδάκι Ελληνικό, τηγανητό .........  8,50€
Γαρίδες * σαγανάκι ............................................. 14,00€
Γαρίδες τηγανητές .............................................. 13,40€
Γαρίδες σχάρας ................................................... 13,40€
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Λευκά   
Κτήμα Άλφα (Μαλαγουζιά) ........................... 23,00€
ΜοσχοφίλεροΜπουτάρη (Μοσχοφίλερο) ....... 18,00€
Φλόγοινος (Μαλαγουζιά) ................................ 20,00€
Σαμαρόπετρα Κυρ-Γιάννη (Sauv.Blanc – Ροδίτης) 23,00€
Πύργος Ιουλία Κ. Λαζαρίδη (Chardonnay) .. 23,00€
Κωνσταντάρας (SauvignonBlanc) .................... 20.00€
Αμέθυστος Κ. Λαζαρίδη (Sauv.Blanc – Ασύρτικο)  ..   23,00€
Άρωμα Λήμνου Βιολογικό (Μοσχάτο Αλεξανδρείας)  16,00€
Κτήμα Γεροβασιλείου (Ασύρτικο – Μαλαγουζιά) 25,00€
Βίβλια Χώρα Γεροβασιλείου      
 (Sauv. Blanc-Ασύρτικο) .......................    26,00€
Ποτήρι Κτήμα Άλφα (Μαλαγουζία) 150ml ....  5,00€

Ροζέ   
Ακακίες Κυρ-Γιάννη (Ξινόμαυρο) .................. 20,00€
Ποτήρι Ακακίες Κυρ-Γιάννη (Ξινόμαυρο) 150ml 5,00€

Κόκκινα   
Κτήμα Άλφα (Syrah) ................................... 23,00€
Αμέθυστος Κ. Λαζαρίδη (Αγιωργ.Cab.Sauv.-Merlot) 23,00€
Κτήμα Κυρ-Γιάννη (Ξινόμαυρο-Merlot) ............ 22,00€
ΑγιωργίτικοΜπουτάρη (Αγιωργίτικο) ............. 18,00€
Κτήμα Γεροβασιλείου (Λημνιό-Merlot-Syrah) ..... 22,00€
Φλόγοινος (Syrah) ....................................... 22,00€
Κατώγι Αβέρωφ (Αγιωργίτικο Cab.Sauv.-Merlot) 18,00€
Ποτήρι Κτήμα Άλφα (Syrah) 150ml ...........  5,00€

Λήμνος λευκό (Μοσχάτο Αλεξανδρείας) 0,5λιτ ...   5,20€
Λήμνος λευκό (Μοσχάτο Αλεξανδρείας) 0,25λιτ ..   3,00€
Λήμνος ροζέ (Μοσχάτο Αλεξανδρείας) 0,5λιτ ...  5,20€
Λήμνος ροζέ (Μοσχάτο Αλεξανδρείας) 0,25λιτ ..   3,00€
Αγιωργίτικο Νεμέας (κόκκ. ξηρό/ημίλγυκο) 0,5λιτ 5,20€
Αγιωργίτικο Νεμέας (κόκκ. ξηρό/ημίλγυκο) 0,25λιτ 3,00€
Σαντό (Ημίγλυκο Σαντορίνης) 0,5λιτ ..................  6,20€
Σαντό (Ημίγλυκο Σαντορίνης) 0,25λιτ ................  3,20€
Sauvignon Blanc Λευκό 0,5λιτ ..................  6,80€
Sauvignon Blanc Λευκό 0,25λιτ ................  3,60€
Ποτήρι “SauvignonBlanc Λευκό” 150ml .....   3,20€
Ποτήρι κρασί χύμα 150ml ............... 2,50€

Μαλαματίνα 0,5λιτ .....................................    4,80€
Γεωργιάδη 0,50λιτ ................................. 4,80€
Τζούλια Γεωργιάδη (ροδίτης-chardonnay) 0,5λιτ    5,00€
Βασιλική 0,5λιτ ..................................... 5,20€
Κεχριμπάρι ΚΕΧΡΗ 0,5λιτ ................... 5,30€

Χύμα
Απόσταγμα διημέρου (παραγωγού Βελίκου,   
τσίπουρο χύμα με ή χωρίς) 200ml ........... 6,60€
Τσικουδιά Κρήτης 200ml ................................  6,50€
Ποτήρι τσίπουρο 50ml ...................................  3,00€

Εμφιαλωμένα 200ml
Δεκαράκι Μοσχάτο χωρίς γλυκάνισο .............  9,30€
Δεκαράκι Μαλαγουζιά χωρίς γλυκάνισο ..........   9,30€
Δεκαράκι Ροδίτης χωρίς γλυκάνισο ..................   9,30€
Ηδωνικό με/χωρίς γλυκάνισο ...........................   9,30€
Τεμέτερον χωρίς γλυκάνισο ..............................   9,50€
Αποστολάκης με/χωρίς γλυκάνισο ...................   9,00€
Τσιλιλή με/χωρίς γλυκάνικο .............................   9,00€
Τυρνάβου Συναιτερισμού με/χωρίς γλυκάνισο ....   9,00€
Γάτσιου με/χωρίς γλυκάνισο ............................   8,80€
Μπαμπατζιμόπουλου με/χωρίς γλυκάνισο ......   9,00€
Μακεδονικό με/χωρίς γλυκάνισο .....................   8,80€
Θεσσαλικό με/χωρίς γλυκάνισο .......................   8,80€
Εωθινόν Θρακιώτικο με/ χωρίς γλυκάνισο ......   9,00€
Ψυχής Χίου χωρίς γλυκάνισο ...........................   8,80€
Αρχοντικό χωρίς γλυκάνισο ..............................   8,80€
Αγιονέρι παλαιωμένο χωρίς γλυκάνισο ...........   9,50€
Μετέωρο με/χωρίς γλυκάνισο ..........................    9,50€
Κατσάρου συλλεκτικό με/χωρίς γλυκάνισο .....   9,30€
Ζήτα Ιωαννίνων χωρίς γλυκάνισο ....................   9,00€
ΚαλαΪτζή με/χωρίς ............................................    9,00€

 - & )

 - 

-  )

(200 )

Πλωμάρι ...........................................................    8,80€
Άδολο Πλωμαρίου ............................................    9,50€
Ματαρέλλη .......................................................    8,50€
Ηδωνικό ............................................................    8,80€
Βαρβαγιάννη πράσινο ......................................    9,00€
Βαρβαγιάννη μπλε ............................................    9,00€
Βαρβαγιάννη κόκκινο Ευζωνάκι .......................    9,00€
Αρχοντικό ..........................................................     8,50€
Μελτέμι Γάτσιου ...............................................    8,00€
Ούζο 12 .............................................................     8,20€
Πιτσιλαδή  ........................................................    10,00€
Τυρνάβου Συνεταιρισμού .................................     8,20€
Μίνι ..................................................................    8,20€
Μπαμπατζιμόπουλου Classic ............................    8,50€
7 Θρακιώτικο ....................................................     8,20€
7 Golden ...........................................................     9,50€
Μαγεία .............................................................     8,20€
Εύζην Θρακιώτικο .............................................     8,20€
5 Σερρών ...........................................................     8,20€
Απαλλαρίνα ......................................................     8,20€
Κατσάρου συλλεκτικό ........................................     8,70€
Σμυρνιό κόκκινο ................................................     8,20€
ΚαζανιστόΣτουπάκη ..........................................     8,20€
Ποτήρι ούζο (50ml) ...........................................    3,00€

Βαρέλι
Warsteiner 0,3λιτ ........................................ 3,50€
Warsteiner 0,4λιτ ........................................ 4,20€

Φιάλες 0,5 λιτ
Kaiser ............................................................. 4,60€
Μύθος ............................................................ 4,50€
Fix .................................................................. 4,20€
Βεργίνα Lager .............................................. 4,10€
Βεργίνα Weiss ............................................. 5,00€
Carlsberg ........................................................ 4,20€
Amstel  ........................................................ 4,20€
Heineken ........................................................ 4,20€
Νήσος ..............................................................  4,70€
Fix Ανευ(0,5% αλκοόλ) ................................ 4,00€
Warsteiner fresh (0% alcohol) 330ml ..........  3,60€

Coca-Cola 0,25 λιτ ..................................... 2,50€
Coca-Cola Zero 0,25 λιτ ..................................  2,50€
Coca-Cola Light 0,25 λιτ .................................  2,50€
Fanta Πορτοκάλι0,25λιτ ..................................  2,40€
Fanta Μπλε (Πορτοκάλι χωρίς ανθρακικό) 0,25λιτ .....     2,40€
Fanta λεμόνι0,25 λιτ ......................................  2,40€
Sprite 0,25λιτ ..................................................  2,50€
Σουρωτή0,25 λιτ .............................................  2,20€
Σουρωτή 0,75 λιτ ...........................................  4,00€
Schweppes Σόδα 0,25λιτ .................................  2,20€
Αυρα Ανθρακούχο Carbo 0,75 λιτ .................  4,00€
Νερό εμφιαλωμένο 1 λιτ ...............................  2,10€

Εσπρέσο ...........................................................  2,60€
Διπλός εσπρέσο ..............................................  3,50€
Ψωμί ................................................................  1,30€
Ελαιόλαδο 60ml Thelong life key (Εμμ. Πρωτογεράκη) 1,00€
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